Basisdokumentation in der Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten

Basisblatt, Arzt Aufnahme

- A-B1

Nachname: | | Institutsnummer:
Vorname: | ] t—___lz
Geb.-Datum: | | Geschlecht: ) Aufnahmenummer:
Aufn.-Datum: ) Zimmer-Nr.: ) |
ge al
Geschlecht: ) Alter: y Jahre
* Grofle: * Aufn.-Gewicht: y kg g o
999. BMI
I
* Aufn.-Tag: | Wohnert: _ ] 0o awo
kt b
Kostentriger: , *(wenn berufstitig oder arbeitslos) Beruf: | ¢
L L i va ba mig
Verfahrensart: e - y IR
G e 3oy
. . . . kf mo
Kooperationsfihigkeit (IQ-Sprache): | Motivation: g )
Nachfolgend sind mégliche Ziele fiir die Rehabilitation aufgelistet: sehr
Kreuzen Sie hochstens 5 Ziele an! (jedoch mindestens 1) wichtig
Vervollstindigung der Diagnostik (somat., funkt., psycho-soz.) O zvd
Verbesserung der Krankheitsinformation O zki
Verbesserung von Beschwerden Il zbb
Gewichtsnormalisierung (Zu-/Abnahme) | D zgn
Verbesserung von Risikoverhalten, Verminderung von Abhingigkeitsproblematik S zrv
Verbesserung des krankheitsangemessenen Verhaltens O zkv
Verbesserung korperlicher Leistungsfihigkeit O zf
Verbesserung von vitaler Erschépfung/Streibewiltigung O zve
Verminderung von Depressionen und Angstlichkeit [ zda
Verbesserung von Krankheitsbewiltigung O zkb
Erlernen von Techniken zur Selbstkontrolle/Hilfsmittelbenutzung [ zsk
Verbesserung der Alltagsaktivitidten (Haushalt/Freizeit) | D 2aa
Verbesserung berufliche Integration [ zbi
Verbesserung soziale Integration/Kompetenz O zsi
Therapieoptimierung [ zto
Verminderung von Therapiefolgestorungen [ af
Sozialmedizinische Begutachtung (BU, EU?) O zsb
Problembereiche:
[J Basisblatt (B) [ Arbeitsplatz (A) J Diabetes (D)
] Gastroenterologie (G) ] Tumor (T ] Ess-Storungen / Adipositas (E)
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Basisdokumentation in der Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten

Diabetes, Arzt Aufnahme

Nachname: | )

Vorname: , )
Geb.-Datum: | ) Geschlecht:

Aufn.-Datum: | ] Zimmer-Nr.:

Institutsnummer:

2

Aufnahmenummer:

O

¥ A-D1

Problembereiche bei Aufnahme:

Oakute Hypo Oakute Ketoazidose
Ulrez. Hypos Oehron. Hyperglykdmie
Ostark schwankende Werte [diabetischer Fu

[ Diabetesexazerbation unter Zweiterkrankung O Steroidtherapie

O Pumpenneueinstellung DErstschulung
Oambulante Schulung versagt CManifestation

O Psychische Probleme a Schwangerschaft

] Aufnahme wegen Folgeerkrankung des Diabetes
Andere Griinde:

aha aak

arh ach

asw adf

adz ast

apn aes

asv amf

app ass

afe

aag

Jahr der Diagnose Diabetes mellitus:

Diabetes-Typ:
1Oryp 1 2OT1yp2 s [JPankreopriv

Anzahl bisheriger strukturierter Schulungen: L

«J Sonstiges/unklar

Derzeitige Behandlung:
Diiit:
0 Dkeine i Dja

Orale Antidiabetika:

5 Dunklar

0 Dkeine ! DMetformin DSulfonylharnstoffe
:[dalinide 1 Dalpha-Glucosidase-Hemmer sOalitazone
» Oandere K ombinationen
Insulin: [Jipsulin, erstmals im Jahr: )
Insulin-Injektionen / Tag: '
Insulindosis / Tag: |

DSelbstﬁndige Dosisanpassung
Dlnsulinpumpe

Analog-Insulin:

0 Dnein ; Dkurz wirkend

- [iang wirkend - oeides

3 Dunklar
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Basisdokumentation in der Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten

Diabetes, Arzt Aufnahme

A-D1

Nachname: | 1 Institutsnummer:
Vorname; | | 2

Geb.-Datum: J Geschlecht: | | Aufnahmenummer:

Aufn.-Datum: | \ Zimmer-Nr.: )
Bekannte Folge- und Begleitkrankheiten:_—" o o T
[Hypertonus JHerzinsuffizienz fhe fhi
Okoronare Herzkrankheit DDyslipidﬁmie fich. fa1
CNephropathie DNeuropathie fap fne
Dperiphere AVK DRetinopathie fav fip
Ocentrate AVK (erektile Dysfunktion fea fed
U diabetischer Fu DSChWangerschaft fdf fgr
DDialyse DSonstiges fdy fso
Antihypertensiva: o Oxkeine [ -2 mE Dlmehr aah
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Basisdokumentation in der Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten ! A G 1
Gastroenterologie, Arzt Aufnahme i -

Nachname: | ) Institutsnummer:

Vorname: , ] I________l2

Geb.-Datum: | ) Geschlecht: | Aufhahmenummer:
Aufn.-Datum: ) Zimmer-Nr.:

Operationen am Magen-Darm-Trakt:

Oesophagus o nein | Dja s unklar 00¢
Magen/Duodenum o Onein I Dja s Junkiar omd
Lebertransplantation » Onein 1 Dja s Junklar olt
Stunt-OP/TIPS 0 Jnein i Dja s Junklar ost
Pankreas-OP mit Duodenalpassage o [ nein ] Dja s CJunklar opm
Pankreas-OP ohne Duodenalpassage o (Jnein O ja s Cunklar opo
Diinndarm o nein ! Dja s Junklar odd
Dickdarm 6 nein 1 Dja s Junklar ocd
Rektum o nein ] Dja s Junklar ord
Proktologische /peranale Eingriffe o Cnein i Dja  Junklar opa
Andere (Biliodigestive Anastomose, 0 Dnein 1 Dja % Dunklar oan

Cholezystektomie u.a).

0j

Wann erfolgte die letzte OP?

v [nein 2 JDinndarm passager :[JDunndarm permanent oap

Anus praeter 1 Dickdarm passager s CJDickdarm permanent

Den Gastrointestinaltrakt betreffende Vorerkrankungen:

Peptische Erkrankung v Onein > Overdacht -4 gesichert vpe
Virusindizierte Lebererkrankung o Cnein > Verdacht ;0 gesichert vul
Alkoholindizierte Lebererkrankung o nein > O verdacht ;0 gesichert val

Sonstige Lebererkrankungen

(Autoimmun, chologen, metabol.) 0 Dnein 2 DVerdacht 3 D gesichert vsl
Chronische Pankreatitis o Onein > verdacht ;4 gesichert vep
Reizdarm-Syndrom 0 Onein > verdacht -4 gesichert vrd
Morbus Crohn o nein > [ verdacht [ gesichert vme
Colitis ulcerosa o nein > Overdacht s gesichert veu
Kurzdarm-Syndrom o nein > O verdacht O gesichert vid
Laktoseintoleranz 0 Onein 2 O Verdacht ;4 gesichert vi
Inkontinenz o nein > Overdacht s Cgesichert : vik
Obstipation o nein : O verdacht O gesichert vob
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Basisdokumentation in der Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten
Gastroenterologie, Arzt Aufnahme

Nachname: | )
Vorname: | J
Geb.-Datum: | ) Geschlecht: |,
Aufn.-Datum: | Zimmer-Nr.:
BicED: -
Befindet sich der Patient in klinischer Remission? « Cnein : Dja
) - o nei;l ) frither
Patient hilt Alkoholkonsum fiir ein Problem: ~[J 1n
Team hilt Alkoholkonsum des Patienten flir ein Problem: <[] O
Hinweis Dritter fiir ein Alkoholproblem des Patienten: | 4
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Institutsnummer:

2
Aufnahmenummer:
ced
Y Dunsicher
aktuell unklar
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Basisdokumentation in der Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten

Tumor, Arzt Aufnahme

Nachname: | )

Vorname: | |

Geb.-Datum: | ) Geschlecht: |

Aufn.-Datum: | )

Zimmer-Nr.: )

Institutsnummer:

2 ,

Aufnahmenummer:

S —

N

TNM-Klassifikation: T:,  |N:, y M:, G

Tumorrest (nach Primirtherapie):

TNM-Klassifikation: T y Ny ) M;, )

r e A

~ der Oy )

Av T sin Reha
frur o e e

won o ol ey

ti nl mi gl

tre

t2 n2 m2

Vorbehandlung:

(Nur genau ein Kreuz setzen!)
O Organteilresektion -0 Organresektion

O Palliativeingriff * s nicht operiert

*) (explorativ, keine Resektion z.B. Entlastung, Drainage)

Zweiteingriff:

(Nur genau ein Kreuz setzen!)

¢ D nein

! Dwegen Rezidiv/Metastase

H Dwegen sonstiger Folgeprobleme **

8 Dnicht bekannt / unklar

**) (z.B. wegen Abszefs, Narbenhernie, Blutung, lleus, Anastomoseninsuffizienz)

Nicht-Operative-Therapie:

0 Dnein

g ja, noch laufend
Wenn ja, welche der folgenden Therapien werden/wurden durchgefiihrt?
DStrahlentherapie

DChemotherapie

DAntikéirpertherapie

DHormontherapie

DAlternativtherapie (z.B. Mistel) oder Immuntherapie (z.B. Interferon)

O Sonstiges

g Dnicht bekannt / unklar

3 DOrgangrenzen tiberschreitende Resektion

.0 ja, bereits abgeschlossen
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Basisdokumentation in der Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten !:

Tumor, Arzt Aufnahme

Nachname: |

Vorname: | ]
Geb.-Datum: | ) Geschlecht: |
Aufn.-Datum: , | Zimmer-Nr.: )

Relevanter Tumormarker:

bei OP:
0 D normal | D erhoht 8 D nicht bekannt

im Verlauf bis Reha:

»OJ gleichbleibend i O Grauzone - angestiegen

Behandlungsintention zu Rehabeginn:

o Ckurativ '. Dpalliativ « I nicht bekannt

Aufkldrung des Patienten:

0 Dnicht | Dteilweise * 2 Dumfassend

s abgefallen

4 Dunklar

*) (iiber Grunderkrankung aufgekldrt, aber nicht addquat iiber Tumorrest/Prognose)

Zeit seit Diagnosestellung in Monaten:

Beeintrichtigung der Lebensqualitiit:

Karnofsky-Index: J

Zeigt der Patient psychische Auffilligkeiten?

' Dja

{ Dnein

Institutsnummer:

2

Aufnahmenummer:

O |

% D nicht bekannt

X Dunsicher
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