Allgemeine Hinweise

Tagungsort

Kongresszentrum Freudenstadt
Lauterbadstralle 5, 72250 Freudenstadt

Tagungsprasident
Dr. Bertil Kluthe

Arztlicher Direktor Klinik Hohenfreudenstadt
Tripsenweg 17, 72250 Freudenstadt

Mitveranstalter

Stiftung Erndhrung und Gesundheit e.V., Freiburg

Kongressgebuhr
Dauerkarte: € 70,-
Tageskarte: € 40,-

Fir Mitglieder der GRVS und Mitarbeiter der Klinik
Hohenfreudenstadt ist die Teilnahme kostenlos.
Gesellschaftsabend am Freitag: € 50,-

Die Anerkennung fur Fortbildungspunkte
(LAK, LPK, VDD, VFED, VDBD und VDOE) ist beantragt.

Hotelreservierung

Fir unsere Kongressteilnehmer haben wir in den
folgenden Hotels ein Zimmerkontingent eingerichtet,

Stichwort ,GRVS 2020

Hotel Teuchelwald (****)
Schomberger Stralle 9

72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 5320
rezeption@hotel-teuchelwald.de
www.hotel-teuchelwald.de

EZ € 111,- incl. Frihstlck

Hotel Palmenwald (****S)
LauterbadstralRe 56
72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 8887 0
info@palmenwald.de
www.palmenwald.de

EZ € 85,- incl. Frihstuick

Hotel Langenwaldsee

An der Schwarzwaldhochstralle
72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 8893 0
info@hotel-langenwaldsee.de
www.hotel-langenwaldsee.de
EZ € 90,- incl. Frihstiick

Weitere Informationen zu
Hotels in Freudenstadt

Freudenstadt Tourismus
Marktplatz 64

72250 Freudenstadt
Tel.: 07441 864 0

touristinfo@freudenstadt.de
www.freudenstadt.de

Informationen Vorankiindigung

Anmeldun . » .
e e copvanrestagung
Claudia Rupp

Klinik Hohenfreudenstadt

Tripsenweg 17, 72250 Freudenstadt

Tel.: 07441 534 705

Fax: 07441 534 707

E-Mail: claudia.rupp@klinik-hohenfreudenstadt.de

geuuensiadiss

Industrieausstellung und Sponsoring
event lab. GmbH

Arnd Brannolte

Richard-Lehmann-Str. 12

D-04275 Leipzig

Tel.: 0341 30 88 84 80

Fax: 0341 30 88 84 51

Email: Abrannolte@eventlab.org
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28. Jahrestagung der Gesellschaft fiir Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten e.V. (GRVS)

,Blick Uber den Tellerrand” - Die Rehabilitation im Kontext der medizinischen Versorgung

25.-27. Juni 2020, Kongresszentrum Freudenstadt

Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit lade ich Sie ganz herzlich zur 28. Jahrestagung der Gesellschaft
fur Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten im
Juni 2020 nach Freudenstadt ein. Fur eine erfolgreiche Rehabilitation
unserer Patienten ist ein effektives Zusammenspiel von Akteuren aus
den verschiedenen Sektoren der Gesundheitsversorgung erforderlich.
Nachdem erste Rehabilitationsmalinahmen heutzutage bereits im Akut-
krankenhaus eingeleitet werden, erfolgt die Uberleitung in die stationére
Rehabilitation immer friher, was besonderer Abstimmung und Kommu-
nikation bedarf, damit die begonnenen MaRRnahmen dort ohne Verzug
weitergefihrt werden kénnen.

Um dies sicherzustellen, missen wir immer wieder gegenseitig liber den
Tellerrand blicken, um die Besonderheiten und Erfordernisse des je-
weils anderen Sektors besser kennenzulernen und die Prozesse optimal
miteinander zu verzahnen. Dies gilt auch fur die Weiterfihrung der reha-
bilitativen MaBnahmen im ambulanten Sektor. Die gesetzlichen Anforde-
rungen, wie beispielsweise zum Uberleitungsmanagement, machen eine
gut abgestimmte Versorgungskette erforderlich. Uber den Tellerrand bli-
cken wollen wir aber auch bei den Qualifikationen, Tatigkeitsfeldern und
Arbeitsschwerpunkten der verschiedenen am Rehabilitationsprozess
beteiligten Berufsgruppen. Dies ist wichtig, um die interdisziplinare und
multimodale Arbeit des Rehateams besser koordinieren zu kénnen und
dabei ein zielflihrendes Gesamtkonzept im Sinne unserer Patienten zu
verwirklichen. Wichtig bei der Beurteilung der Qualitat unserer Maf3nah-
men ist auch die Rickmeldung unserer Patienten und ihrer Selbsthil-
feorganisationen, denen wir auf dieser Tagung ebenfalls Raum geben
wollen.

Die thematischen Schwerpunkte liegen bei der 28. GRVS-Jahrestagung
auf der Diagnostik und Therapie von Pankreas- und chronisch-entziind-
lichen Darmerkrankungen, aktuellen Aspekten der Adipositastherapie,
dem aufgrund der demografischen Entwicklung immer wichtigeren
Thema Diabetes mellitus und den vielfaltigen Moglichkeiten der Ernah-
rungsmedizin. Nicht zuletzt wollen wir auf dieser Jahrestagung auch ein
Forum schaffen, auf dem Vertreter der unterschiedlichen Sektoren und
Berufsgruppen in der medizinischen Versorgung zum fachlichen und per-
sonlichen Austausch zusammenkommen kénnen, um die Kommunikati-
on untereinander zum Wohle unserer Patienten zu verbessern.

Im Namen der GRVS darf ich lhnen ein interessantes und vielfaltiges
Programm versprechen. Ich freue mich darauf, Sie im Juni 2020 in
Freudenstadt im Schwarzwald begriien zu dirfen.

Gentd Klithe

Tagungsprasident

Donnerstag, 25. Juni 2020 (13.30 Uhr - 18.00 Uhr)
Die Rehabilitation im Kontext der medizinischen Versorgung

— Polypharmazie — mehr Nebenwirkungen als Wirkung?
Polypharmazie beim alteren Patienten — Problematik und Lésungs-
strategien (PD Dr. Erhard Siegel, Heidelberg)

Vor- und Nachteile der Vitamin D-Substitution - Was ist gesichert,
welche Fragen bleiben offen? (N.N)

— Endokrinologie und Diabetologie
Medikamentése Therapie des Diabetes mellitus — aktueller Stand
und Ausblick (Prof. Dr. Jochen Seufert, Freiburg)
Kaum zu glauben: Fallbeispiele aus der Endokrinologie
Interaktives Seminar: Sozialmedizinische Fragestellungen bei
endokrinen Erkrankungen

— Seminar: Erndhrungstherapeutische Strategien beim
pankreopriven Diabetes mellitus (Typ 3c)

— Workshop fir Pflegekrafte

Freitag, 26. Juni 2020 (9.00 Uhr - 17.30 Uhr)

— Rehabilitation bei gastroenterologisch-onkologischen Erkrankungen
Moderne Therapiekonzepte der gastroenterologischen Tumore aus
chirurgischer Sicht — Rehabilitation nach Operationen am oberen
GI-Trakt — Aktuelle Therapiekonzepte in der gastroenterologischen
Onkologie

— Interaktives Seminar: Diabetes und Soziales
Diabetes und Beruf, Diabetes und StraRenverkehr — Sozialmedi-
zinische Fallbeispiele mit Losungswegen (mit interaktiver TED-
Abstimmung)

— Workshop: Bewegungstherapie beim metabolischen Syndrom

— Gastroenterologie, Erndahrung und Psyche
Minchhausen-Syndrom bei gastroenterologischen und metabo-
lischen Erkrankungen mit Fallbeispielen — Funktion des Dysfunk-
tionalen: Lastige Symptome oder sinnhafte Strategie? — Mythen,
Facts und Fantasies uber die Verdauung

Freitag, 26. Juni 2020 (9.00 Uhr - 17.30 Uhr)
— Interaktives Seminar: Motivation zur Lebensstilanderung

— Workshop: Der ,,schwierige Patient* - Motivation durch
Gesprachsfiihrung

— Workshop: Bewegungstherapie beim metabolischen Syndrom

— Diabetes und Technik — aktueller Stand
Aktuelle technische Entwicklungen beim Diabetes mellitus — Blut-
zuckermesssysteme und Closed Loop — Der Pumpenpatient in
der medizinischen Rehabilitation

— Chronisch entziindliche Darmerkrankungen — Update CED
Medikamentdse Therapie der CED — Interventionelle Endoskopie
bei CED — Die Behandlung der CED in der med. Rehabilitation

— Interventionelle Adipositastherapie
Bariatrische Operationen - aktueller Stand — Psychische Komorbi-
ditaten bei adipdsen Patienten vor und nach bariatrischer Chirurgie
— Nachsorge bei bariatrischen Operationen

— Schnittstellen- und Entlassmanagement / Teilhabegesetz:
Was ist sinnvoll? Was ist n6tig?
Das Bundes Teilhabegesetz 2020: Was hat sich verandert?
— Entlassmanagement und seine Umsetzung in der medizinischen
Rehabilitation

— Workshop: Technische Hilfsmittel bei Diabetes mellitus

— GRVS Gesellschaftsabend

Samstag, 27. Juni 2020 (8.30 Uhr - 13.00 Uhr)

— Erndhrungsmedizin interdisziplinar
Lebenslanges Lernen als Voraussetzung fir eine erfolgreiche
Rehabilitation — Rolle der Ernahrungsfachkraft in der Rehabilitation
— Leitliniengerechte Ernahrung - Herausforderungen an die Kiiche
und den Koch — 22 Jahre Modellprojekt Ernahrungsmedizin
der DAEM: Was wurde erreicht? — Ernahrungsmedizin in der Reha
aus psychologischer Sicht — Schulungsangebote und Nachsorge

— Arzt-Patienten-Seminare
der DCCV e.V. (Deutsche Crohn Colitis Vereinigung) und
des AdP e.V. (Arbeitskreis der Pankreatektomierten)

Programmvorschau und Referenten unter www.grvs.de
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