Gesellschaft fiir KLINIK
Rehabilitation bei Verdauungs- ROSENBERG
GRVS

und Stoffwechselkrankheiten e.V. Gastrooatarelogie - Disbetas - Payonosomatik

o

er GR

,Zwischen Tradition und Fortschritt”

Interdisziplindre Fachtagung fiir Arztinnen / Arzte,
Psychologinnen / Psychologen, Ernahrungsfachkrafte,
und andere Interessierte

27. bis 29. Juni 2024 im Graflichen Park, Bad Driburg

www.grvs.de




Sehr geehrte Damen und Herren,
liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit lade ich Sie ganz herzlich zur 30. Jahrestagung der
Gesellschaft fir Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwech-
selerkrankungen im Juni 2024 nach Bad Driburg ein.
Die GRVS steht seit Jahrzehnten fiir einen professionellen und
freundschaftlichen interkollegialen Austausch, der berufsgrup-
1 penilbergreifend versucht, hohe Standards in der Behandlung
von Gastroenterologie und Stoffwechsel zu setzen und weiter
zu entwickeln.

Deshalb konnen wir mit Stolz auf das Erreichte und die vielen Wandlungen und
Verbesserungen im System der Rehabilitation zurlickblicken. Gleichzeitig beschleu-
nigt sich die Lebenswirklichkeit der Menschen und der technologische Fortschritt
in der Medizin durch den technischen Wandel und immer neue medikamentdse und
operative Mdglichkeiten inklusive Digitalisierung und kiinstlicher Intelligenz.

In solchen Zeiten ist es wichtig, einmal inne zu halten, eine Standortbestimmung
vorzunehmen und die medikamentdsen und technologischen Entwicklungen der
Medizin zu analysieren. Nicht zuletzt sind wir aufgefordert, die rasante Entwicklung
auch an unsere Patienten weiterzugeben.

Eine Starke der GRVS war und ist die Einbindung vieler verschiedener Berufs-
gruppen in ihre Fortbildungsveranstaltungen. Die Fortbildungsveranstaltung soll
deshalb die gesamte Breite des Fachgebietes und die verschiedenen Beitrage der
unterschiedlichen Berufsgruppen besonders abbilden.

In diesem Sinne freue ich mich auf eine Veranstaltung mit vielen inspirierenden

Vortragen, aber auch praktischen Anteilen (Seminaren) im interkollegialen Aus-
tausch.

Mit herzlichen kollegialen Griflen Mit freundlicher Unterstiitzung der

- Deutsche
Dr. med. Harald Fischer Rentenversicherung
Tagungsprasident Westfalen



Anreiseplanung

Siehe https://www.bad-driburg.com/service-kontakt/anreise-planung

Anreise mit der Bahn An-/Abreise mit der Bahn
Mit der Bahn (ICE, IC, EC) bis Paderborn und
weiter (RB) bis Bad Driburg.

Anfahrt mit dem PKW
Autobahn A33 bis Paderborn. Von dort auf der Bé4
in Richtung Hoxter/Bad Driburg, von dort die Abfahrt
Bad Driburg Kurbereich nehmen.




Hinweise zur Organisation

Veranstalter

Tagungsort

Tagungsprasident

Tagungsdatum & Zeiten

Tagungssekretariat

Industrieausstellung

Kongressgebiihren /
Online-Anmeldung

Referentenhinweis

Fortbildungspunkte

Nahegelegene
Ubernachtungsempfehlungen

Termine GRVS

Gesellschaft fir Rehabilitation bei Verdauungs-
und Stoffwechselkrankheiten e.V. (GRVS)

Graflicher Park Health & Resort, Brunnenstr. 1,
33014 Bad Driburg bei Paderborn

Dr. med. Harald Fischer, Arztlicher Direktor,
Klinik Rosenberg der DRV Westfalen
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Donnerstag 27.06.2024 (ab 15:00 Uhr)
Freitag 28.06.2024 (9:00 Uhr bis 17:30 Uhr)
Freitag 28.06.2024 Gesellschaftsabend im
Pferdestall des Graflichen Parks

Samstag 29.06.2024 (9:00 Uhr bis 13:00 Uhr)

Cornelia Sprick,

Klinik Rosenberg der DRV Westfalen

Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg
Tel.: 05253-970-525 Fax: 05253-970-107
Mail: cornelia.sprick@drv-westfalen.de

MCE - Medical Congresses & Events
Frau Gabriele Sponholz

Tannenring 52 / 65207 Wiesbaden
Tel. 0160 8459502

www.mce.info

siehe:
https://www.grvs.de/tagungen/jahresgagung-2024

Es stehen Windows-Notebooks und Beamer zur
Verfligung. Wir bitten, die Vortragsprasentation als
PowerPoint-Prasentation rechtzeitig vor der
Sitzung auf einem USB-Stick im entsprechenden
Raum der Technik zu tbergeben.

Die Anerkennung fir die Fortbildungspunkte
innerhalb der entsprechenden Berufsgruppen
wird beantragt.

siehe: https://www.bad-driburg.com/gastgeber/
unterkuenfte oder ber die Tourist-Information
der Stadt Bad Driburg

Tel. 05253 98940 - info@bad-driburg.com

Die Beiratssitzung der GRVS findet am Donnerstag,
den 27. Juni 2024, von 17:00 Uhr - 18:00 Uhr in der
Klinik Rosenberg im Raum Paderborner Land (EG)
statt

Die Mitgliederversammlung der GRVS findet am
Freitag, den 28. Juni 2023, um 18:00 Uhr im
Festsaal des Graflichen Parkhotels statt.



Tag 1 | Donnerstag, 27. Juni 2024

ab 15:00 Uhr Akkreditierung auf der Siidveranda des Graflichen
Park Health & Balance Resort und Aufbau der Industrie-
ausstellung

BegriiBungsimbiss und Get Together

15:30 Uhr Einfihrung in die Geschichte von Bad Driburg und
fachkundige Flihrung durch den Graflichen Park mit
Herrn B. Kornek

17:00 Uhr Beiratssitzung im Paderborner Land im EG der Klinik
Rosenberg (10 Min. FuBweg])

ab 19:00 Uhr Informeller geselliger Abend im Restaurant Casper’s
(Leopoldzimmer) des Graflichen Parkhotels fur die
GRVS-Beiratsmitglieder und Referierenden

Tag 2 | Freitag, 28. Juni 2024

Theatersaal
09:00 - 10:45 Uhr Seminar Erndahrungstrends und ihre ernahrungsthera-

peutische Einordnung: Relevant fiir die Reha?

Vorsitz: K. Barwich, K. Gebele

Einfluss von Medien auf unser Ernahrungsverhalten
A. Scholz

Der stiBe Zahn - Zucker und Zuckeraustauschstoffe
|. Kolitsch

Vegane Kost und ihre Produkte
K. Barwich

Functional Food - Smoothies, EiweiBdrinks und Ahnliches
A. Schraven

Schokolade auf Rezept -
Ernahrungsrichtlinien bei Depression
C. Klassen

10:45 - 11:00 Uhr Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung

auf der Siidveranda



Tag 2 | Freitag, 28. Juni 2024

11:00 - 12:30 Uhr Wohin geht die Reise in der Rehabilitation:
Aus Sicht der Sportwissenschaft

Vorsitz: P. Wittlage, K. Janke

11:00 - 11:30 Uhr Die Evolution der korperlichen Aktivitat: Fluch oder Segen
fur die Rehabilitation?
K. Janke

11:30 - 12:00 Uhr Fit bleiben mit neuen Technologien: Wie die Digitalisierung
die Sporttherapie revolutioniert.
P. Wittlage

12:00 - 12:30 Uhr Diskussion

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause mit Besuch der Industrieausstellung auf
der Siidveranda & Mittagessen im Restaurant Casper’s

13:30 - 15:30 Uhr Adipositastherapie: Welche Therapie fiir welchen
Patienten? Stellenwert der Reha?

Vorsitz: A. v. Sengbusch, C. Reudelsterz

13:30 - 14:00 Uhr Was kann die Adipositaschirugie? Erfolge und Kosten
F. Dietl

14:00 - 14:30 Uhr Was leisten die neuen Medikamente zur Adipositas-
Therapie? Nutzen und Kosten.
R. Gellner

14:30 - 15:00 Uhr Adipositastherapie in der Rehabilitation: Langzeitdaten
und Therapie-Konzepte
R. Hillebrand

15:00 - 15:30 Uhr Diskussion

15:30 - 16:00 Uhr Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung auf
der Siidveranda

16:00 - 17:30 Uhr Chronisch entziindliche Darmerkrankungen in der
Rehabilitation

Vorsitz: J. Glaser, R. Langsch

16:00 - 16:45 Uhr Medikamentose Therapie bei CED: Standards und neueste
Entwicklungen
C. Schmidt



16:45 - 17:15 Uhr Extraintestinale Manifestation bei CED
J. Glaser

17:15 - 17:30 Uhr Diskussion

Festsaal

09:00 - 10:30 Uhr Seminar Diabetestechnologie

09:00 - 10:00 Uhr Sensoren und Pumpen: Wie ist der Stand der Technik? Was
konnen wir noch erwarten?
(begrenzt auf 10 - 15 Teilnehmer mit praktischer
Demonstration)
M. Peters, N. Kemper

10:00 - 10:30 Uhr Neue medikamentdse Therapiemdglichkeiten bei
Diabetes Typ 2
M. Peters, N. Kemper

10:30 - 11:00 Uhr Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung auf
der Siidveranda

11:00 - 12:30 Uhr Herausforderungen in der Rehabilitation

Vorsitz: A. v. Sengbusch, R. Langsch

11:00 - 11:15 Uhr German Nutrition Care Process (GNCP) als neuer
Standard fir die Reha?
C. Reudelsterz

11:15 - 12:10 Uhr Schwierigkeiten bei der sozialmedizinischen Beurteilung
(Falldiskussion)
A.v. Sengbusch, U. Hantzschel

12:10 - 12:30 Uhr Elastographie der Leber: Hat sie einen Stellenwert im
Rahmen der gastroenterologischen Rehabilitation?
F. Reinhardt

12:30 - 13:30 Uhr Mittagspause mit Besuch der Industrieausstellung auf
der Siidveranda & Mittagessen im Restaurant Casper’s

13:30 - 14:40 Uhr 30. Jahrestagung der GRVS ein Riickblick (und Ausblick?)

Vorsitz: U. Hantzschel, J. Korber

13:30 - 14:05 Uhr Geschichte der GRVS - Zahlen und Fakten
J. Korber

14:05 - 14:40 Uhr 30 Jahre Rehabilitationsmedizin, persénliche Erfahrungen
G. Steimann



15:30 - 16:00 Uhr Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung auf

der Siidveranda

16:00 - 17:30 Uhr Seminar Depression als Begleiterkrankung
Medikamentdse Therapie der Depression: Was ist neu?
Was ist wesentlich?

N. Kieslich
18:00 Uhr GRVS Mitgliederversammlung im Festsaal
ab 19:00 Uhr Gesellschaftsabend in der Sattelkammer des Pferdestalls

Grafliches Parkhotel

Tag 3 | Samstag, 29. Juni 2024

Klinik Rosenberg - Endoskopie/Sonographie im EG

(Anmeldung freitags am Info-Point)

08:00 - 08.45 Uhr Demonstration am praktischen Beispiel: Elastographie der
Leber
F. Reinhardt

FuBweg zwischen dem Graflichen Parkhotel und der Klinik Rosenberg ca. 10 Min

Festsaal
09:00 - 10:30 Uhr Der diabetische Fu3: Maglichkeiten und Grenzen der

Rehabilitation

Vorsitz: H.-P. Filz, U. Hantzschel

09:00 - 09:45 Uhr Behandlung des Diabetischen FuBsydroms: Standards und
neueste Entwicklungen
M. Negrean

09:45 - 10:15 Uhr Diabetisches Fuflsyndrom in der Rehabilitation:
Was kénnen wir (uns?) leisten?
H.-P. Filz

10:15 - 10:30 Uhr Diskussion

10:30 - 11:00 Uhr Kaffeepause mit Besuch der Industrieausstellung
auf der Siidveranda

11:00 - 12:30 Uhr Kolorektales Karzinom in der Rehabilitation -
Mdglichkeiten und Herausforderungen

Vorsitz: R. Caspari

11:00 - 11:45 Uhr Stand der Dinge und neuste Entwicklungen bei der
onkologischen Behandlung und Chemotherapie des kolo-
rektalen Kolonkarzinoms
J. Greeve



11:45 - 12:15 Uhr Inkontinenz, Fatigue und Depression als Herausforderun-
gen fur die gastroenterologische Rehabilitation
H. Fischer

12:15 - 12:30 Uhr Diskussion

12:30 - 13:00 Uhr Verabschiedung und Ausgabe der Lunchbags im Restau-
rant Casper’s (Buffetraum)

Theatersaal (Zugang iiber die Nordveranda)
09:30 - 12:45 Uhr Arzt-Patienten-Seminar der DCCV @ DCCVelV.

Coutzche Morzus Crohed

Zolivs ulooroea W ]

09:30 - 10:20 Uhr Begriifung
Tagungsprasident Dr. med. Harald Fischer
Bad Driburg

Thomas Leyhe, DCCV e. V.
Kinzelsau

Die DCCV - stark in Sachen Selbsthilfe
Thomas Leyhe, DCCVe. V
Kiinzelsau

09:50 - 10:20 Uhr Extraintestinale Manifestationen -
Begleiterkrankungen bei CED
Prof. Dr. med. Joachim Glaser
Fulda

10:20 - 10:50 Uhr Ernahrungsempfehlungen bei CED -
Strategien fur die verschiedenen Phasen
der Erkrankung
Dipl.-Okotrophologin Karin Barwich
Bad Driburg

10:50 - 11:20 Uhr Kaffeepause mit Imbiss auf der Nordveranda

11:20 - 11:50 Uhr Update Chirurgie -
Operationstechniken bei Morbus Crohn und
Colitis ulcerosa
Dr. med. Jutta Goepfert
Kassel

11:50 - 12:20 Uhr Sozialrechtliche Unterstiitzung durch die DCCV
Martina Leyhe DCCV e. V.
Kinzelsau

12:20 - 12:45 Uhr Abschlussdiskussion
und Fragen an die Referent*innen

Konferenzraum Ramona

Arzt-Patienten-Seminar des AdP

10:00 - 13:00 Uhr Vorsitz: Matthias Erlenburg, Regionalgruppenleiter
OWL Arbeitskreis der Pankreatektomierten e.V.




BegriBung: Dr. Fischer

Kurzvortrag - Frau Kling
Diabetes mellitus Typ 3c, Technische Méglichkeiten,
Sensoren und Pumpen

Kurzvortrag - Matthias Erlenburg
Erndhrung bei Pankreasoperierten und Pankreaserkrankten

Kurzvortrag - Frau Karina Gebele
(Klinik Hohenfreudenstadt)

Trinknahrung - Ein Weg aus der Mangelernahrung

Abschlussdiskussion und Imbiss

Referentenverzeichnis

Karin Barwich
Dipl. Okotrophologin

Dr. med. Reiner Caspari
Arztlicher Direktor

Dr. med. Florian Dietl
Chefarzt Allgemein- und Viszeralchirugie

Matthias Erlenburg
Ernahrungsberater

Dr. med. Hans-Peter Filz
Leitender Abteilungsarzt

Dr. med. Harald Fischer
Arztlicher Direktor

Karina Gebele
Diatassistentin, Diabetesberaterin DDG

Dr. med. Reinhold Gellner
Leiter Funktionsbereich Ernahrungsmedizin

Prof. Dr. med. Joachim Glaser
Chefarzt a.d.

Dr. med. Jutta Goepfert
Oberarztin Chirurgie

Prof. Dr. med. Jobst Greeve
Chefarzt Innere Med., Gastroenterologie,
Onkologie

PD Dr. med. Uwe Hantzschel
Chefarzt

Rosemarie Hillebrand
Dipl. Psychologin

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinik Niederrhein,
HochsstraBBe 13 - 19,
53474 Bad Neuenahr - Ahrweiler

Klinikum Weser Egge,
St. Josef Hospital,
Elmarstrafe 38, 33014 Bad Driburg

AdP e.V. Bauchspeicheldriisenerkrankte,
Ostwestfalen-Lippe,
Enge StraBe 4, 31603 Diepenau

Eleonoren-Klinik,
Am Kaiserturm 6,
64678 Lindenfels-Winterkasten

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Praxis Internisten,
Strassburgerstraf3e 57, 72250 Freudenstadt

Universitatsklinikum Minster,
Medizinische Klinik B,
Albert-Schweitzer-Campus 1, 48149 Minster

Vitalisklinik Bad Hersfeld,
Am Weinberg 3, 36251 Bad Hersfeld

Marienkrankenhaus Kassel gGmbH,
Marburger Strafle 85a,
34127 Kassel

St. Vincenz-Krankenhaus,
Medizinische Klinik I,
Am Busdorf 2, 33098 Paderborn

Falkensteinklinik Bad Schandau,
Ostrauer Ring 35, 01814 Bad Schandau

Institut fir Rehabilitationsforschung e.V.
Norderney, Abteilung Bad Driburg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg



Referentenverzeichnis

Kristina Janke
Sportwissenschaftlerin

Nadine Kemper
Diabetesberaterin DDG

Dr. med. Norbert Kieslich
Chefarzt Psychosomatische Medizin &
Psychotherapie

Corinna Klassen
Diatassistentin

Christiane Kling
Diatassistentin & Diabetesberaterin DDG

Dr. med. Jirgen Korber
Chefarzt a.D.

Ingeborg Kolitsch
Dipl. Okotrophologin & Diabetesberaterin DDG

Dr. med. Rainer Langsch
Oberarzt Gastroenterologie & Stoffwechsel

Martina und Thomas Leyhe
DCCVe.V.

Dr. Monica Negrean
Chefarztin Innere Medizin, Endokrinologie &
Diabetologie

Marion Peters
Diabetesberaterin DDG

Fabian Reinhardt
Oberarzt Innere Medizin & Gastroenterologie

Christine Reudelsterz
Dipl. Oecotrophologin

Andrea Schraven
Diatassistentin

Prof. Dr. med. Carsten Schmidt
Direktor der Medizinischen Klinik Il

Annalena Scholz
Diatassistentin & Ernahrungspsychologie FH

Dr. med. Anke von Sengbusch
Chefarztin Gastroenterologie & Stoffwechsel

Dr. med. Gero Steimann
Oberarzt Gastroenterologie

Pia Wittlage
Fachbereichsleiterin Sporttherapie

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinik Fohrenkamp,
Birkenweg 24, 23879 Mélln

Klinik Nahetal,
Hamm-Kliniken GmbH & Co. KG
Burgweg 14, 55543 Bad Kreuznach

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinik Niederrhein,
Hochsstrafle 13 - 19,
53474 Bad Neuenahr - Ahrweiler

Wilhelmsacker 10/2
74653 Kiinzelsau - Gaisbach

Cellitinnen-Krankenhaus,

St. Vinzenz Hospital,
Mehrheimer Strafle 221 - 223,
50733 Koln-Nippes

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

DRV Bund,
Abteilung Rehabilitation, 10704 Berlin

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

Klinikum Fulda gAG,
Universitatsmedizin Marburg-Campus Fulda,
Pacelliallee 4, 36043 Fulda

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg

MEDIAN Klinik Bad Gottleuba,
Konigstrafie 39, 01816 Bad Gottleuba

Klinik Fohrenkamp,
Birkenweg 24, 23879 Malln

Klinik Rosenberg,
Hinter dem Rosenberge 1, 33014 Bad Driburg



Abbott GmbH 1.200,00 €
1.200,00 €
1.200,00 €
600,00 €

Abbott
ALFASlGMA’ Alfasigma S.p.A.
Celltrion Healthcare Deutschland GmbH
2.800,00 €

()0 HEALTHCARE
@®CELLTRION
& Coloplast  Coloplast GmbH
Dr. Falk Pharma GmbH
3 g|UCUf"O glucura DiGA von Perfood 1.200,00 €
Deutsche Rentenversicherung Bund 3.000,00 €

Deutsche
Rentenversicherung

Bund

Druckfehler unter Vorbehalt

GRVS

E-Mail: postmaster@grvs.de
Registereintrag:
Eingetragen im Vereinsregister.

Registergericht: Amtsgericht

Ulm
Registernummer: VR 680486

Vertreten durch:

PD Dr. med. R. Caspari
Dipl.-Psych. R. Fischhold

© GRVS e.V.
Tripsenweg 17
72250 Freudenstadt

Telefon: 07441 / 53 47 05
Telefax: 07441 / 53 47 07




