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Wer sind die “Etablierten”?
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Positionspapier

Im Februar 2002 hat sich in KéIn die Arbeitsgemeinschaft der Berufsverbande der
qualifizierten ernadhrungsberatend und ernahrungstherapeutisch tatigen Berufe
Deutschlands (AQED), bestehend aus

BDEM — Berufsverband Deutscher Ernahrungsmediziner e.V.
VDD - Verband der Diatassistenten Deutscher Bundesverband e.V.
VDOg — Verband der Diplom — Oecotrophologen e.\V.

konstituiert. Die Mitglieder der Arbeitsgemeinschaft wollen unter Berlicksichtigung
der jeweiligen Verbandsziele in konstruktiver Weise gemeinsam
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AQED Ziele — weiterhin aktuell!

1. den Stellenwert der Erndhrungstherapie als zumeist primarer und haufig
alleine ausreichender Therapieform bei vielen ernahrungsbedingten und
ernahrungsabhangigen Erkrankungen erhdhen,

2. Verfahren der Qualitatssicherung abstimmen und weiterentwickeln und
deren konsequente Anwendung in der emahrungstherapeutischen Praxis
fordern,

8. kritisch Stellung nehmen zu unseridsen Ernahrungsinformationen bzw. Be-
ratungsangeboten, insbesondere wenn diese in Verbindung mit direkter oder
indirekter Produktwerbung zu einer Tauschung von Verbrauchern bzw. Pati-
enten fihren kénnen,
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Branchenzugehorigkeit Vollzeit
(Mitgliederbefragung 2007)

Branchenzugehdrigkeit von Angestellten in Yollzeit

n = 462

Lebensmittelbranche, Ernahrungswirtschatt

Pharmabranche

Klinik/Praxis/aApotheke
@EMEsundheﬂswesen

Bundes-"Lander-/Hreis-/Hommunalbehorde

Yerband/Werein
Schule/Fachschule
Sonstige Industrie

Hoch=schule

Branche

PR- oder sonstige Agentur
YerlagPresse
Forschung=seinrichitung

Unternehmensberatung 1,7%

Sonstige Bildungseinrichtung
erbraucherberatung _w

Radio/Fernsehen/Filminternet

5.0°% 10,0°7% 15,0% 20,0°% 25.07%

Werte
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Branchenzugehorigkeit Teilzeit
(Mitgliederbefragung 2007)

Branchenzugehdrigkeit von Angestellten in Teilzeit = 15 Stunden
n = 260

Klinik/Praxis/Apotheke >

Schule/Fachschule

Hochschule
Bundes-1ander-Hreis- KHommunalbehirde
Krankenkasse/Gesundhetswesen
Lebensmittelbranche, Ernahrong=sw
Son=stige Bildungseinrichtung

Yerband/Werein

VYerbraucherberatung

Branche

Forschungseinrichtung
Pharmabranche
verlag/Presse

PR- oder sonstige Agendur
Sonstige Industrie
Unternehmensberatung

Radio/Fernsehen/Film/dnternet

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20,07%
Werte
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Tatigkeitsfelder von Oecotrophologen
(Mitgliederbefragung 2007)

Tatigkeitsfelder von Selbststandigen und Angestellten in Vollzeit

B Angestelt (n=442)
B selbststandig (n=145)

Werbung

Yertrieb/Aufkendienst

Dokumentation

Marketing/Produktmanagement
Unterricht/Erwachsenenbildung/Aus- und Weiterbildung
Gualitatsmanagement
Marktforschung/Statistik
OrganisationvYerwahung
Offentlichkeitsarbeit/PR
GrofverbraucherHauswirtschafrt

Journalismus/Redaktion

Tatigkeitsfelder

Produktentwicklung
Forschungwissenschaft

Projektmanagement/Studienmana

Ernahrung=- und Yerbraucherberatung

0.0% 25,0°% a0,0°% Ta.0%

Werte
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Mogliche Tatigkeitsfelder mit Bezug zur
Rehabilitation (ca. 30-40 % der Mitglieder)

Ernahrungsberatung und -therapie
Verbraucherinformation und -beratung
Wissenstransfer und Weiterbildung
Wissenschaft und Forschung

Tatigkeiten

® angestellt in Kliniken, Med. Versorgungszentren, Arztpraxen,
Forschungseinrichtungen, Pharmaindustrie

" freiberuflich in der ambulanten Rehabilitation tatig
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Wer sind die “neuen Berufe”?

" Bachelor/Master Gesundheitsforderung
" Bachelor/Master Gesundheitspadagogik
" Bachelor Ernahrungsberatung

® Bachelor of Sciences * Bachelor of Arts
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Entwicklung des Studiums

= Studiengange der Oecotrophologie und Ernahrungswissenschaften
seit Mitte der 60er Jahre

= |Lehre an Universitaten: Landwirtschaftliche, Naturwissenschafltiche
und Medizinischen Fakultaten

= | ehre an Fachhochschulen: in verschiedenen Fachbereichen
= Absolventen: ca. 25.000

Studienabschlusse bis Mitte 2005

= Diplom-Oecotrophologe (FH)
= Diplom-Oecotrophologe
= Diplom-Ernahrungswissenschaftler
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Anderung der Studienstruktur
Universitaten Fachhochschulen

1 . 1 .
----------------- Vordiplom Diplom (FH)

2 (4 Semester) (7 bzw. 8 Semester)

Bachelor
(6 bzw. 7 Semester)

Bachelor
(6 Semester)

- Diplom
(5 Semester)
Master Master
(3 bzw. 4 Semester) | |------- 9 (3 bzw. 4 Semester)
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Studienstandorte in Deutschland

Universitaten
Bonn

Giel3en

Halle
Hohenheim
Jena

Kiel

Potsdam
Weihenstephan

Fachhochschulen

Bernburg (FH Anhalt)

Fulda

Hamburg

Monchengladbach (HS Niederrhein)
MuUnster

Osnabrick

Sigmaringen (FH Albstadt-Sigmaringen)
Triesdorf (FH Weihenstephan)
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Universitaten
Ort Abschluss Schwerpunkte/Fachrichtung
Bonn B. Sc. Ernahrungs- und * Humanernahrung und

Lebensmittelwissenschaften

Lebensmitteltechnologie
* Markt und Konsum

M. Sc. Erndhrungs- und
Lebensmittelwissenschaften

« Humanernahrung .
 Lebensmitteltechnologie

GieBen | B..Sc. .

* Okotrophologie

« Ernahrungswissenschaften

M. Sc.

« Ernahrungswissenschaften

« Haushalts- und Dienst-

leistungswissenschaften

» Ernahrungsokonomie
Halle- | B. Sc. Erndhrungswissenschaften
\éVltten— M. Sc. Erndhrungswissenschaften

erg (in Planung)

Hohen- | B. Sc. Erndhrungswissenschaft
heim

M.Sc.

* Molekulare Ernahrungswissenschaft
 Lebensmittelwissenschaft/-technologie
* Ernahrungsmedizin (in Planung)
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Universitaten
Ort Abschluss Schwerpunkte/Fachrichtung
Jena B. Sc.

Ernahrungswissenschaften

M. Sc. Molecular Nutrition
(in Planung)

Kiel B. Sc. Okotrophologie « Ernghrungswissenschatt
* Erndhrungs- und
Verbraucherokonomik
M. Sc. Okotrophologie « Ernahrungswissenschaft
* Ernahrungs- und
Verbraucherokonomik
Potsdam B. Sc.
Ernahrungswissenschaft
M. Sc.
Ernahrungswissenschaft
Muanchen B. Sc.
Ernahrungswissenschaft
M. Sc. » Biomedizin

Ernahrungswissenschaft

» Lebensmittelwissenschaft
* Public Health Nutrition
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Fachhochschulen

Ort Abschluss Schwerpunkte/Fachrichtung

Bernburg | B. Sc. Okotrophologie

M. Sc. Okotrophologie

Fulda B. Sc. Okotrophologie » Ernadhrung und Gesundheit
* Leben, Wohnen und Versorgung
* Ernahrungswirtschaft

M. Sc. Public Health Nutrition

Hamburg B. Sc. Okotrophologie « Ernahrung, Gesundheit und Beratung

* Lebensmittel, Produktentwicklung und
Marketing

* Dienstleistungsmanagement und
Technologie

M. Sc. Food Sciences

Mdnchen- | B. Sc. Okotrophologie » Ernahrung, Gesundheit und Beratung
gladbach « Lebensmittelindustrie und -handel
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Fachhochschulen
Ort Abschluss Schwerpunkte/Fachrichtung
Minster B. Sc. Oecotrophologie

M. Sc. Nachhaltige Dienstleistungs-
und Ernahrungswirtschaft

in Kooperation mit FH
Osnabrick

Osnabriick | B. Sc. Okotrophologie
M. Sc. Nachhaltige Dienstleistungs- | in Kooperation mit FH Minster
und Ernahrungswirtschaft
Albstadt- B. Sc. LEH  Lebensmittel und Ernahrung
Sigmaringen » Hygiene
Triesdorf B. Sc. Erndhrungs- und * Erndhrung und Gesundheit

Versorgungsmanagement

 Versorgungsmanagement

* Qualitat, Entwicklung und
Produktmanagement der
Lebensmittel
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Trend: Diversifikation!

® Mindest-Standards?

" Staatliche Anerkennung?

" Qualitatssicherung?
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Oecotrophologen/Ernahrungswissenschaftlern
fur die Rehabilitation

= auch durch neue Studienabschlisse mit ernahrungs-
wissenschaftlichem Schwerpunkt gegeben

= alle Studienrichtungen der Universitaten und Fachhochschulen/
University of Applied Sciences mit Schwerpunkten “Erndhrung und
Gesundheit”

= Studiengange vermitteln naturwissenschaftlich/medizinische
Kenntnisse + Methodenkompetenz fur die Beratung

= zusatzliche berufsbegleitende Weiterbildung, z.B. Zertifikat
“Ernahrungsberater VDO_”

= Absolventen der Oecotrophologie/Ernahrungswissenschaften
unterscheiden sich von “Gesundheitsstudiengangen” v.a. durch den
hohen naturwissenschaftlichen Anteil, der nicht nur theoretisch, sondern
auch durch Laborpraktika etc. vermittelt wird.

= Dieses Basiswissen befahigt auf hohem wissenschafltichem Niveau in

besonderem MafBe fur die medizinische Rehabilitation!
© VDO, Stand: Juli 2010
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Oecotrophologen/Ernahrungswissenschaftlern
fur die Rehabilitation

= Naturwissenschaftlich-medizinisches Fachwissen + akademischer
Abschluss

= Methodenkompetenz in Beratung

= Spezialisierung durch Weiterbildung, z.B. Zertifikat “Ernahrungsberater
VDO.”

= Befahigung zu eigenverantwortlichem und selbststandigen Praktizieren

© VDO, Stand: Juli 2010



V/DO:

VERBAND DER

Chancen durch Einbeziehung von
Oecotrophologen/Ernahrungswissenschaftlern
in die Rehabilitation:

= Zusammenarbeit auf wissenschaftlich hohem Niveau,
Beitrag zur wissenschatftlichen Reputation der
Klinik/Praxis

= Vertiefte ernahrungswissenschatftliche Kenntnisse
Uber ernahrungs(mit)bedingte und durch Ernahrung
therapierbare Krankheiten

= Wichtig im ambulanten und klinischen Bereich:
Qualifikationsgerechte Bezahlung entsprechend der
akademischen Ausbildung © VDO, Stand: Juli 2010
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Das Zertifikat occlERBANO DER

“Ernahrungsberater VDO.”

= Das Zertifikat erfordert 28 Seminartage aus verschiedenen

Bausteinen

Bausteine erforderliche
Seminartage

Beratung 8

Erwachsenenbildung 4

Gesundheitsférderung und Pravention 6

Management 6

Ernahrung 4

= Berufspraxis von mindestens 1 Jahr
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Verband der Oecotrophologen e.V.

Der Verband der Oecotrophologen e.V. (VDOy) ist ein Berufsverband
und vertritt die Interessen seiner Mitglieder.

Mitglieder kOnnen werden:

= Studierende / Absolventen der Oecotrophologie,
= der Ernahrungswissenschaften und/oder

= der Haushaltswissenschaften oder

= fachverwandter Studiengange

= Ehrenmitglieder (Personen, die sich fur den VDOg besonders
engagieren

= korporative Mitglieder, die die Ziele des Verbandes unterstliizen
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Mitgliederentwicklung

4500 - 4014

4000

3500

3000

2500+

2000

1500

1000

500

1973 1980 1985 1990 1995 2000 2005 2009

B Anzahl der Mitglieder
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Ziele/Aufgaben des VDO¢

= Berufspolitische Interessenvertretung

= Sicherung des qualifikationsgerechten Einsatzes / Honorierung

= ErschlieBung und Sicherung von Arbeitsgebieten durch
Kooperation und Kommunikation mit potenziellen Arbeitgebern,
Behorden, Institutionen, Verbanden, Hochschulen sowie
Medien

= FOrderung der Aus- und Weiterbildung der Mitglieder
(VDOg-Weiterbildungsprogramm)

= FOrderung der Kommunikation zwischen den Mitgliedern
(Jahrestagung, VDOg-Netzwerke und Ortliche Gruppen)
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Vielen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit!

Kontakt:

Verband der Oecotrophologen e.V.
(VDO)

Reuterstr. 161, 53113 Bonn
E-Mail: vdoe@vdoe.de

Internet: www.vdoe.de
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