
VorankündigungAllgemeine Hinweise Information

Information, Organisation und Anmeldung
Fa. KONGKRET
Ulrike Götz
Goldbergstraße 15
97078 Würzburg

Telefon: 0931 2995263
Telefax: 0931 2995261

Email: office@kongkret.de

Anfahrtsskizze Freudenstadt

Palmenwald
Hotel Schwarzwaldhof (****S)

Lauterbadstraße 56
72250 Freudenstadt
Tel.: 07441 8607-797
Fax: 07441 8607-643
info@palmenwald.de 
www.palmenwald.de
EZ e 83,- incl. Frühstück 
DZ e 164,- incl. Frühstück 

Hotel Teuchelwald (***S)
Schömberger Straße 9
72250 Freudenstadt
Tel.: 07441 532-0
Fax: 07441 532-135 
rezeption@hotel-teuchelwald.de
www.hotel-teuchelwald.de
EZ e 48,- incl. Frühstück
DZ   e 96,- incl. Frühstück

Hotel 
Langenwaldsee

An der Schwarzwaldhochstraße
72250 Freudenstadt
Tel.: 07441 8893-0
Fax: 07441 8893-6
info@hotel-langenwaldsee.de 
www.hotel-langenwaldsee.de
EZ e 75,- incl. Frühstück
DZ e 140,- incl. Frühstück

Weitere Informationen zu
Hotels in Freudenstadt
Freudenstadt Tourismus
Marktplatz 64
72250 Freudenstadt
Telefon: 07441 864-0
Telefax: 07441 864-777
touristinfo@freudenstadt.de 
www.freudenstadt.de

Die Anerkennung für Fortbildungspunkte
(LÄK, LPK, VDD und VDOE) ist beantragt.
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„Grenzen überschreiten - 
Horizonte erweitern“
Netzwerke in der medizinischen Rehabilitation

Freudenstadt, 1.-3. Juli 2010

Tagungsort
Kongresszentrum Freudenstadt
72250 Freudenstadt / Schwarzwald

Tagungspräsident
Dr. Bertil Kluthe
Klinik Hohenfreudenstadt, 72250 Freudenstadt

Örtlicher Veranstalter
Netzwerk Ernährungsmedizin Baden-Württemberg e.V.

Kongressgebühr (incl. Kaffeepausen und Imbiss)
Dauerkarte: E 60,-
Tageskarte: E 40,-
Halbtageskarte: E 20,-
Abendveranstaltung: E 30,-

Hotelreservierung
Für unsere Kongressteilnehmer haben wir in den 
folgenden Hotels ein Zimmerkontingent eingerichtet, 
Stichwort „GRVS 2010“:

18. Jahrestagung der 
Gesellschaft für Rehabilitation
bei Verdauungs- und 
Stoffwechselkrankheiten e.V. 

Interdisziplinäre Fachtagung für Ärzte, Psychologen,
Ernährungsfachkräfte, Bewegungstherapeuten u.a.



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

hiermit möchte ich Sie ganz herzlich zur 18. Jahrestagung der
Gesellschaft für Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoff-
wechselkrankheiten im Juli 2010 nach Freudenstadt einladen.

Die Rehabilitationslandschaft ist in ständiger Bewegung. Sei es
der Transfer aktueller wissenschaftlicher Erkenntnisse in die the-
rapeutische Umsetzung, die konstruktive  Zusammenarbeit zwi-
schen den Berufsgruppen, der Dialog mit bzw. die Einbindung
von Patienten und Patientenselbsthilfeorganisationen oder
Veränderungen bei Kostenträgerstrukturen und -anforderungen,
in vielen Bereichen müssen Grenzen überschritten und
Schnittstellen geschaffen werden. Wie sich durch diese
Prozeduren neue Horizonte eröffnen lassen, soll in den verschie-
denen Vorträgen und Workshops während des Kongresses the-
matisiert werden.

Die medizinischen Schwerpunkte liegen beim diesjährigen 18.
GRVS-Kongress in der Diagnostik und Therapie von Pankre-
aserkrankungen, aktuellen Aspekten der Adipositastherapie, dem
aufgrund der demographischen Entwicklung immer wichtigeren
Thema Diabetes mellitus und den vielfältigen Möglichkeiten der
Ernährungsmedizin. Bei der Zusammenstellung des Programms
haben wir uns vorgenommen, alle beteiligten Berufsgruppen
vom Arzt über die Ernährungsfachkraft, den Sporttherapeuten
und den Psychologen mit ihrem Beitrag zum Rehateam in unse-
rem Kongress zu berücksichtigen.

Die Rehabilitationslandschaft wird zunehmend mit neuen
Berufsbildern und -bezeichnungen konfrontiert. Der Bologna-
prozess hat zur Entwicklung vieler neuer Studiengänge beige-
tragen, genannt seien hier exemplarisch die Bachelor- oder
Master-Studiengänge für „Gesundheitspädagogik“ (PH Frei-
burg), „Gesundheitsförderung“ (PH Heidelberg), „Bewegung und
Gesundheit“ (Uni Gießen) oder „Ernährung und Gesundheit“ (Uni
Wageningen, Holland). Hierbei werden die etablierten Grenzen

zwischen den klassischen Berufsgruppen überschritten bzw.
abgebaut. Die Absolventen dieser neuen Studiengänge drängen
mit ihrer Qualifikation demnächst auf den Arbeitsmarkt, auch in
der medizinischen Rehabilitation. Auf dem Kongress in Freuden-
stadt sollen diese neuen Entwicklungen vorgestellt und ein
Diskussionsprozess angeregt werden.

Als Tagungspräsident darf ich Ihnen ein interessantes und viel-
fältiges Programm präsentieren. Ich freue mich darauf, Sie im
Juli 2010 in Freudenstadt im Schwarzwald begrüßen zu dürfen.

Mit freundlichen Grüßen
Dr. Bertil Kluthe
Tagungspräsident

„Grenzen überschreiten - Horizonte erweitern“
Netzwerke in der medizinischen Rehabilitation – 1.-3. Juli 2010, Kongresszentrum Freudenstadt

18. Jahrestagung der Gesellschaft für Rehabilitation bei Verdauungs- und Stoffwechselkrankheiten e.V. 

Themenvorschau

Donnerstag, 1. Juli 2010
– Vorseminar A

Modellprojekt klinische Ernährungsmedizin DAEM
Treffen der Lehrkliniken 

– Vorseminar B
Treffen Schwerpunktpraxen Ernährungsmedizin BDEM

– Reha 2020 
Neue Entwicklungen in der medizinischen Rehabilitation

– Aktuelle Aspekte der Adipositastherapie 
Bariatrische Chirurgie, Nachsorge, psychische Aspekte

– Der Adipöse in der Rehabilitation 
Adipositasbehandlung in der Reha, Nachhaltigkeit, 
berufliche Aspekte

– Neue Berufe in der medizinischen Rehabilitation 
Bachelor Gesundheitspädagogik und Gesundheitsförderung, 
Stellungnahmen der Rentenversicherungsträger und der 
„etablierten“ Berufe, pädagogische Aspekte

Samstag, 3. Juli 2010
– Ernährung bei Krebserkrankungen
– Fettstoffwechselstörungen und Ernährungstherapie
– Gastrointestinale Nebenwirkungen von Medikamenten
– Lebensverlängerung durch Ernährung
– Patientenseminare 

des AdP e.V. (Arbeitskreis der Pankreatektomierten) und 
der DCCV e.V. (Deutsche Crohn Colitis Vereinigung)

Programmvorschau und Referenten unter www.grvs.de

Freitag, 2. Juli 2010
– Pankreaserkrankungen 

Pankreaschirurgie, medikamentöse Therapie, diätetische 
Maßnahmen, Therapie des Diabetes Typ 3c

– Psychosomatik bei gastroenterologischen Erkrankungen 
und Adipositas
Somatoforme Störungen in der Gastroenterologie, 
Essen als Sucht, Motivationsförderung

– Seminar Ernährungspraxis 
Umgang mit Adipositas XXL in der Reha, Lehrküchen-
veranstaltungen, Lebensmittelintoleranzen in der 
Gemeinschaftsverpflegung

– Diabetes mellitus 
Was gibt es Neues in der Therapie? Diabetes und 
Depression, Diabetes und Bewegung, Pumpentherapie

– Sozialmedizin 
Mitwirkungspflicht der Rehabilitanden, Reha-Entlassungs-
bericht und Gefälligkeitsgutachten aus juristischer 
Sicht, der Arzt als Gutachter

– Sport in der medizinischen Rehabilitation 
Leistungsdiagnostik, Motivation durch Sport

– Freie Vorträge


